۱ عباسیان» راضیه؛ عابدی؛ احمد؛ سیفی» زهرا؛ نصر آزادانی. سحر (۱۳۹۳). اثربخشی آموزش برنامه‌ی 


فراشناخت پانورا و فیلیپو بر عملکرد ریاضی در کودکان با اختلال یاد گیری ریاضی پایه‌ی چهارم دبستان در 
یتمه 
0 3 شهر اصفهان. پژوهش‌های روان‌شناسی بالینی و مشاوره» ۴( ۳۲-۵۰. 


و 


اثربخشی آموزش برنامه‌ی فراشناخت پانورا و فیلیپو بر عملکرد ریاضی در 
کود کان با اختلال یاد گیری رباضی پابه‌ی چهارم دبستان در شهر اصفهان 


راضیه عباسیان » احمد عابدی » زهرا سیفی » سحر نصر آزادانی " 
دریافت: ۱۳۹۲/۵/۸ پذیررش: ۱۳۹۳/۳/۱۹ 


جکیده 


هدف از پژوهش حاضر بررس یاثربخشی برنامه آموزش فراشناخت پنورا و فلیپو بر عملکرد ریاضی دان شآموزان 
دختر با اختلال ریاضی پایه چهارم ابتدایی هست. در این پژوه شاز روش پژوهشی تک آزمودنی با طرح ۸-8 
استفاده شد .آ زمودنی‌ها ۳ دان شآموز دختر متلا به اعتلال یا دگیری ریاضی در مدارس ابتدایی اصفهان می‌باشند 
که با استفاده از نمون هگیری حوشه‌ای چندم رحلها ی انتخاب شدند و پ سا زاجرا ی آزمون تحت آموز ش‌قرار 
گرفتند. ابزارهای مورداستفاده شامل چهارمین ویرای شآزمون هوش وکسلر» چک‌لیست تشخیص ی اختلال ریاضی 
وآزمون عملکرد تحصیلی ریاضی بود. د راين روش پس از موقعیت حط پایه» مدانعله آغاز شد و طی ۱۲ جلسه‌ی 
مداعله ی آفرادی» آموزش فراشناخت پانورا و فلییو به آزمودنی‌ها ارائ هگردید و هر آزمودنی یک ماه پ س از 
پایان مداخله به مدت ۲ هفته‌ی پی‌درپی چهار جلسه تحت آزمون پیگیری قرا رگرفتند . 
این پژوهش نشان داد که بر اساس شاع صآمار توصیفی و تحلیل دیداری» مدانطه‌ی موردنظر در مورد هر سه 
آزمودن یاثربخش بوده است (با 10056 ۷( برای د وآزمودن ی الف و ب و 9290 ۷( برا یآزمودنی ج). تتایج 
پژوهش حاضر نشان داد که با آموزش برنامه فراشنانعت پانوراه عملکرد ریاضی دانن شآموزان مبتلابه انحتلال 


ی دگیری ریاضی بهبود می‌یابد . 


واژه‌های کلیدی: اختلال یا دگیری ریاضی» عملکرد ریاضی, برنامه‌ی فراشناخت پورا و فیلیپو 


۱ کارشناس ارشد روانشناسی کودکان با نیازهای خاص دانشگاه اصفهان»۸216662000.00۳ ۲ 
۲. دانشیار گروه روانشناسی کود کان با نیازهای خاص دانشگاه اصفهان 
۳ کارشناس ارشد روانشناسی کود کان با نیازهای خاص دانشگاه اصفهان 


۴ کارشناس ارشد روانشناسی کود کان با نیازهای خاص دانشگاه اصفهان 


۴ پژوهش‌های روان‌شناسی بالینی و مشاوره. دانشگاه فردوسی مشهد سال ۴ شماره ۰۲ پاییز و زمستان ۱۳۹۳ 


معد مه 

ناتوانی یاد گیری ریاضی" امروزه توجه متخصصان و صاحب‌نظران تعلیم ترییت را بیش‌ازپیش به 
خود معطوف ساخته است. آنان معتقدند که در بین دانش آموزان عده‌ای وجود دارند که علی‌رغم 
برخورداری از هوش طبیعی یا حتی بالاتر و باوجود دارا بودن حواس بینایی و شنوایی سالم قادر به 
فراگیری مطالب آموزشی و مفاهیم ویژه‌ی باد گیری نیستند ((1980 ,121118 > 211206 ۷۷. ناتوانی‌های 
یاد گیری شامل گروهی از کود کان می‌شود که در یک یا چند فرآیند روان‌شناختی پایه‌ی مربوط به درکك 
زبان» گفتار یا نوشتار اختلال دارند» اين ناتوانی ممکن است به‌صورت نارسایی در گوش کردن, فکر 
کردن» صحبت کردن خواندن نوشتن» هجی کردن یا ریاضیات جلوه گر شود (2007 ,21 64 511767). این 
اصطلاح شامل آن دسته از مشکلات یاد گیری است که اساساً نتیجه‌ی معلولیت‌های شنیداری یا حرکتی؛ 
عقب‌ماند گی ذهنی» اختلال هیجانی يا وضع نامساعد محیطی» فرهنگی یا اقتصادی نمی‌شود ( 0عت۸۵0 
0,0 ۰12716 (۳5). این اختلال در برخی کود کان از سنين کم شروع می‌شود. ولی اغلب 
در دوره‌ی دبستان خود را نشان می‌دهد و تا دوره‌ی راهنمایی و دبیرستان نیز ادامه می‌یابد ( 66 0675060 
5 و (07/1667,2005). اطلاعات کمی در مورد سبب‌شناسی ناتوانی ریاضی وجود دارد اما 
درمجموع می‌توان به ترکیبی از تأثیرات محیطی و ژنتیکی اشاره کرد (2004 ,0061 ۲095611 و 
(۵1,2004 ۵۲ (065)). پر اساس ویرایش چهارم راهنمای تشخیصی و آماری اختلال روانی این کودکان در 
چهار گروه از مهارت‌های زبانی؛ ادراکی» زبانی و توجهی مرتبط با ریاضیات مشکل‌دارند 
(000/16۲,2005). (2005 ,قطع‌د۲؟ عگ قطع‌ن۳۲) شیوع نارسایی ویژه در ریاضی را ۵ تا ۸ درصد در دوره‌ی 
دبستان و (2001 ,12۳0627201) در شهر تهران ۵ درصد کواون کرده‌اند. 

صاحب‌نظران مشکل در شمارش اعداد. مقایسه‌ی کمیت‌ها» تشخیص اعداد و حافظه فعال را از 
شاخص‌های معتبر در تشخیص زودهنگام ناتوانی‌های یاد گیری ریاضی کودکان می‌دانند ( و316 ,062 
9 ,11007 ,:8). کود کان مبتلا به ناتوانی یا گیری ریاضی در یک سری زمین‌ا ازجمله د رکک روابط 
فضایی. درک تصوير بدنی از خود. توانایی دیداری - حرکتی و دیداری - ادراکی» زبان و خواندن» جهت 
و زمان» به خاطر سپاری و راهبردهای یاد گیری ریاضیات مشکل‌دارند (2000 ,107061). همچنین یکك 


توافتق کلی وجود دارد که کود کان مبتلا به ناتوانی ریاضی در فرایندهای اجرایی ریاضی مشکل‌دارند و از 


«اتاتصمونل عصتصمع1 دعتاقصصه‌طاهط .1 


سال ۴» شماره ۲» پاییز و زمستان ۱۳۹۳ اثربخشی آموزش برنامه‌ی فراشناخت .... ۳۵ 


راهبردهای حل مسئله ناپخته مثل محاسبه با انگشت و محاسبه‌ی کلامی استفاده می کنند ( بله )6 «تهع0 
4 و (2003 ,ص۲۱۵ ک 0۲020؟). 

پژوهش‌های بسیاری نشان داده‌اند که مهم‌ترین ویژگی عصب - شناختی دانش آموزان با 
ناتوانی‌های یاد گیری ریاضی عبارت از اشکال در فراگیری و یادآوری مفاهیم ریاضیء دشواری در انجام 
محاسبات. نارسایی راهبردهای حل مسئله» مشکلات حافظه نارسایی‌های پردازش دبداری - فضایی» نقص 
در فراشناخت برنامه‌ریزی -نظارت - نظم دهی» نقص در کارکرد اجرایی و توجه است 6 16۷ظ) 
(2001 ,طمتصمط؛ 2004 م2 )6 ممعته‌طادع0ع06؛ و .(2006 مصفصطهع عک 50/20907) در مطالعات متعددی 
نشان داده‌شده است که دانش آموزان با ناتوانی‌های باد گیری ریاضی در کار کردهای اجرایی و حافظه 
ازجمله فراشناخت. حافظه فعال حافظه اسامی» حافظه چهره‌ها؛ حافظه فعال دیداری - فضایی و حافظه 
درازمدت نسبت به دانش آموزان عادی به‌طور معناداری عملکرد پایین‌تری دارند. یکی از کار کردهای 
اجرایی فراشناخت است (۷]2۷6۲,1988)؛ (1991 ,ع۷08). آنچه اهمیت دارد این است که کودک بتواند 
اطلاعات را دریافت. پردازش به خاطر سپرده و اجرا کند. بر همین اساس از شیوه‌های نوین ارتقاء 
آموزش‌هاء استفاده از تکنیک‌های فراشناختی است. 

فراشناخت اصطلاحی است که اولین بار توسط 16127611 (1979) در زمینه‌ی حافظه به کاربرده 
شد. فلاول فراشناخت را شناخت پیرامون شناخت می‌دانست یا به طو رکلی فراشناخت را چگونگی کنترل 
شناخت تعریف کرد. به عبارت دیگر مهارت‌های فراشناختی به‌صورت مهارت‌های آ گاهی‌دهنده‌ای عمل 
می‌کنند که در طی یاد گیری و پردازش اطلاعات مورد استفاده‌ی ذهن قرار می‌گیرند و جریان اين 
پردازش را سهولت می‌بخشند. به‌طو رکلی» کیفیت حافظه و یادگیری به فراشناخت وابسته است 
(21,2012 ه 2020 ۷]092220). دانش آموزان مدارس از طریق مهارت‌های فراشناختی می‌توانند به 
اهداف مختلفی نائل آیند از جمله: انجام پیش‌بینی‌های لازم در مورد آنچه خوانده‌اند تحلیل موقعیت 
آموزشی و حل مسئله و ربط اندیشه‌های مختلف به ساختار فعلی دانش» پرسش از خود. تشخیص روابط» 
تجسم مطالب در ذهن» تشخیص اینکه چه وقت کمک بخواهند. بیان اندیشه‌های مهم مطالب خواندنی به 
زبان خود. همچنین زمینه درگیری علمی؛ شادابی عاطفی» سازندگی» خلاقیت. بلوغ فکری و خود 
مسئولیت‌پذیری اجتماعی را در دانش آموزان فراهم می‌کند و همزمان حس اعتمادبه‌نفس آن‌ها را در 
جهت یاد گیری تقویت می‌کند تا با حداکثر انرژی از طریق خود رهبری به امر یاد گیری بپردازند ( 1 
6 ,2 ۵1). 


۶ پژوهش‌های روان‌شناسی بالینی و مشاوره. دانشگاه فردوسی مشهد سال ۴ شماره ۰۲ پاییز و زمستان ۱۳۹۳ 


(2006 ,10 ک 57۵0807) در پژوهش خود دریافتند که دانش فراشناختی با حل مسائل 
ریاضی رابطه دارد. در مطالعه‌ای دیگر (2010 ,02505) نشان داد که یک رابطه معنی‌دار و مثبت میان 
فراشناخت و موفقیت در ریاضیات وجود دارد. 

در ایران نیز(2003 ,20201 ۷66۲ ک 6۲) نشان دادند که استفاده راهبردهای شناختی و 
فراشناختی بر افزایش د رک و نگهداری متون درسی موثر است راهبردهای فراشناختی به افراد در افزایش 
بازده یادگیری کمک می‌کند. دانش آموزان می‌توانند مسیر خود را در روند یادگیری با توسعه‌ی ظرفیت- 
های یاد گیری فراشناخت ترسیم کنند و محصلان می‌توانند راه را برای یاد گیری در دستور کار برنامه‌ی 
آموزشی خود باز کنند (2009 ,1010 تک 160[0). 

پژوهش‌های زیادی تأثیر استفاده از راهکارهای فراشناختی را در افزایش و بهبود عملکرد ریاضی 
دانش آموزان نشان داده‌اند (1985 ,۳0۵66۵,2002(4)66127611) + (2007 ,۷10) و (2001 ,له اه 5611تا۷0). 
ازجمله (1992 ,0۵1) در تحقیقی به اين نتیجه رسید که پیشرفت در درس ریاضی نیاز بسیاری به آ گاهی از 
راهبردهای گوناگون یادگیری و به کار گیری آنان دارد. (۷21072,1999) در پژوهش خود نشان داد که 
فعالیت‌های فراشناختی ماهیت نظارتی دارند و به‌عنوان یک ابزار مناسبی برای یا گیری ریاضی می‌توان از 
آن‌ها بهره جست. 

یکی از روش‌های فراشناختی که برای یاد گیری به کاربرده می‌شود روش فراشناخت پانورا و 
فیلپو ! است. (2007 ,00عْ1ن۳ ک ۳۵00907۵) فراشناخت را فرایندی می‌دانند که افراد به تفکر» درباره‌ی 
تفکر خود می‌پردازند و راهبردهایی را برای حل مستله گسترش می‌دهنده افراد آگاهانه برانگیخته می‌شوند 
تلاش دانش آموزان را بیشتر می‌کند. طبق این نظر برنام‌ی آموزش پانورا و فیلییو یک روش یاد گیری 
فراشناخت ویژه‌ی حل مسائل ریاضی است و علاوه برآن به جنبه‌های انگیزشی یاد گیری دانش آموزان نیز 
توجه خاص دارد. برنامه فراشناخت پانورا و فیلیپو شامل چهار گام به‌قرار زیر است: ۱) تقویت خود 
پنداره‌ی دانش آموزان نسبت به درس ریاضی» ۲) افزایش انگیزه‌ی تحصیلی دانش آموزان نسبت به درس 
ریاضی»۳) آموزش خودتنظیمی در یادگیری ریاضی و ۴) آموزش راهکارهای فراشناختی ( 6 ۸060 
2 

درمجموع داده‌های حمایت کننده‌ای در ارتباط با ضعف عملکرد ریاضی دانش آموزان آموزش 


مهارت‌های فراشناختی در دانش آموزان با اختلال یادگیری ویژه وجود دارد که اهمیت بررسی تأثیر این 


۵ 1۷۶ 1ظ۵)260۵ مبامتاتطظ عک مسامصوظ .1 


سال ۴» شماره ۲» پاییز و زمستان ۱۳۹۳ اثربخشی آموزش برنامه‌ی فراشناخت .... ۳۷ 


مهارت‌ها را در اين دانش آموزان نمایان می‌سازد. با توجه به اهمیت مسئله نارسایی‌های ویژه در ریاضی و 
ور اتطاده ازت اش ای شاک هی کل ترش شا ای اس کی تفر تسه 
فراشناخت پانورا وفیلیپو را بر بهبود عملکرد ریاضی دانش آموزان دارای نارسایی ویژه در ریاضی مورد 
بررسی قرار دهد. بنابراین مهم‌ترین مسئله‌ی پژوهش این است که آیا آموزش برنامه فراشناخت پانورا و 


فیلیپو بر بهبود عملکرد ریاضی دانش آموزان با ناتوانی یاد گیری ریاضی موثر است؟ 


جامعه آماری. نمونه و روش نمونه گیری 

جامعه آماری پژوهش حاضر شامل دانش آموزان پای‌ی چهارم ابتدایی مبتلابه اختلال یاد گیری 
ریاضی شهر اصفهان در سال تحصیلی ٩۱-۹۲‏ بود. برای انتخاب کلاس‌هایی که آزمودنی‌های دارای 
اختلال یاد گیری ریاضی در آن تحصیل می کردند. از روش خوشه‌ای تصادفی استفاده شد. بدین صورت 
که ابتدا با مراجعه به آموزش و پرورش شهر اصفهان از بین ۶ ناحیه. دو ناحیه آموزشی به‌صورت تصادفی 
انتخاب شد. سپس با مراجعه به دو ناحیه‌ی انتخابی» ۱۰ دبستان دخترانه به صورت تصادفی از بين دو ناحبه 
انتخاب و از بین مدارس ابتدایی دخترانه هر ناحیه ۲ کلاس به صورت تصادفی انتخاب گردید. سپس بر 
روی دانش آموزانی که معلم تشخیص اختلال داده بود آزمون صورت گرفت که از بین اين کلاس‌ها ۳ 


دانش آموز به‌عنوان مبتلایان به اختلال ریاضی تشخیص داده شدند. 


طرح پژوهشی 

این پژوهش از نوع پژوهش‌های تک آزمودنی ‏ است و در آن از طرح ۸-8 با پیگیری استفاده‌شده 
است. طرح ۸-3 شامل دو موقعیت آزمایشی است. موقعیت اول ۸ و موقعیت دوم 3 نامیده می‌شود. 
به‌طو رکلی موقعیت اول خحط پایه است. در موقعیت دوم یک مداخله‌ی درمانی اجرا می‌شود و سپس متغیر 
وابسته مورد ارزیابی قرار می‌گیرد. موقعیت خط پایه (موقعیت کنترل)؛ رفتار هدف را قبل از اجرای هر 
روش درمانی اندازه گیری می کند (2010 ,له )6 201ط۳۵:2). 

در پژوهش حاضر در ۴ جلسه‌ی اول فقط چک لیست‌ها توسط معلم پر شد و آزمون‌ها بر روی 
کود کان اجرا شد و هیچ گونه مداخله‌ای جهت بهبود عملکرد ریاضی صورت نگرفت. پس‌اززآن مداخله 


(آموزش برنامه فراشناخت پانورا و فیلییو) به مدت ۲ جلسه برای ه رکدام از آزمودنی‌ها به‌صورت انفرادی 


1. ٩لمم[ع-وا00زعا‎ 


۸ پژوهش‌های روان‌شناسی بالینی و مشاوره. دانشگاه فردوسی مشهد سال ۴ شماره ۰۲ پاییز و زمستان ۱۳۹۳ 


برگزار شد. یک ماه پس از پایان جلسات مداخله ۴ آزمون ریاضی در دو هفته‌ی متوالی به عنوان آزمون 
پیگیری کامل گردید. 
آزمودنی‌ها: ویژگی‌های آزمودنی‌ها به شرح زیر بود: 

آزمودنی الف: این آزمودنی دارای اختلال ریاضی و در پایه‌ی چهارم دبستان بود. دانش آموز به 
گفته معلم دارای مشکلات ریاضی بود. پس از گرفتن آزمون هوش وکسلر از وی ضریب هوش کودکک 
متوسط ارزیابی شد. با استفاده از چک لیست تشخیص اختلال یادگیری» این دانش آموز دارای اختلال 
یاد گیری ریاضی تشخیص داده شد و برنامه‌ی فراشناخت پانورا و فیلیپو روی او اجرا گردید. 

آزمودنی ب: این آزمودنی در پایه‌ی چهارم دبستان بوده و به علت مشکلات در کلاس ریاضی و 
پایین بودن نمرات ریاضی‌اش توسط معلم شناسایی‌شده بود. طبق آزمون هوش وکسار دارای هوش بالاتر 
از متوسط بود. این آزمودنی در دروس دیگر طبق گفته والدین مشکلی نداشت. با استفاده از چک‌لیست 
تشخیص اختلال باد گیری» این دانش آموز دارای اختلال یاد گیری ریاضی تشخیص داده شد و برنامه‌ی 
فراشناخت پانورا و فیلیپو روی او اجراگردید. 

آزمودنی ج: اين آزمودنی نیز در پایه‌ی چهارم دبستان بوده و نمرات پایین او در درس ریاضی 
معلم را نگران کرده بود. با ارزیابی کودکک به‌وسیله آزمون و کسلر ضریب هوشی‌اش متوسط به بالا بود و با 
استفاده از چک‌لیست تشخیص اختلال یاد گیری» این دانش آموز دارای اختلال یاد گیری ریاضی تشخیص 
داده شد و برنامه‌ی فراشناخت پانورا و فیلیپو روی او اجرا گردید. 

لازم به ذکر است که در رابطه با اجرای برنامه فراشناخت پانورا و فیلیپو روی کودکان رضایت 
والدین به‌طور کامل جلب گردید و آن‌ها در مورد برنامه آگاه شدند. 


ابزارهای پژوهش 

چهارمین ویرایش آزمون هوش کود کان و کسلر : اين آزمون فرم تجدیدنظر شده‌ی سومین ویرایش 
آزمون هوش و کسلر کودکان است که توسط و کسار در سال ۲۰۰۳ برای کودکان ۶-۱۶ سال تهیه شده 
است. چهارمین ویرايش آزمون هوش کودکان و کسر اندازه‌گیری هوش کلی و چهار نمره‌ی شاخص؛ 
شامل درک مطلب کلامی ؛ استدلال ادراکی ؛ حافظه فعال " و سرعت پردازش" را امکان‌پذیر می‌سازد. 


اند بم ملهعو عمصمعتلام‌اصا عاوطمع 1۰۷۷ 
«متقصعمطم موم ۷۵۲921 2۰ 

مصتص0وهع لفتتامومع3.08 

1۷۲۵۳۱۵۲ وطل4.۷۷011 


سال ۰۴ شماره ۲» پاییز و زمستان ۱۳۹۳ اثربخشی آموزش برنامه‌ی فراشناخت .... ۳۹ 


این آزمون توسط عابدی و همکاران روی نمونه‌هایی از کودکان ایرانی اجرا و هنجاریایی شده است. 
پایایی خرده آزمون‌ها در باز آزمایی در محدوده ۶۵/ تا 9۵/ و ضرایب پایایی تنضیف از ۶۵/ تا 7۷۱ 
گزارش‌شده است ((2010 ,0۵0261 ۵۵2 > ۸060 در این پژوهش از اين آزمون برای بررسی هوش‌بهر 
کودکان حاضر در پژوهش استفاده شد و نمره‌ی هوش‌بهر کودکان حاضر در این پژوهش با استفاده از این 
آزمون باید در طیف طبیعی قرار می گرفت. 

آزمون تشخیص حساب نارسایی " اين آزمون. توسط فراهانی برای تشخیص دانش آموزان با ناتوانی‌های 
یاد گیری ریاضی پایه‌ی اول تا پنجم دبستان شهر اصفهان ساخته‌شده است. در اين پژوهش برای تشخیص 
دانش آموزان با ناتوانی یاد گیری ریاضی از آزمون تشخیص حساب ارسایی پایه چهارم دبستان استفاده شد. 
اين آزمون دارای ۷ خرده آزمون شمارش هندسه. جمع و تفریق» ضرب و تقسیم» کسرو اعشار؛ 
اندازه گیری و حل مسئله می‌باشد. (2007 ,نعهت۳) جهت تعیین روایی» همبستگی این آزمون را با 
آزمون ریاضی ایران کی‌مت و آزمون هوش ویسکک- آر محاسبه نموده است. همبستگی خرده آزمون‌ها و 
نمره کل این آزمون با آزمون ریاضی ایران کی‌مت در محدوده ۰/۸۹- ۰/۸۷ و همبستگی این آزمون با 
خرده آزمون حساب آزمون هوش ویسککك- آر ۰/۷۹ گزارش‌شده است. برای تعیین پایایی این آزمون از 
سه روش آلفای کرونباخ دو نیمه کردن (همسانی درونی) و باز آزمایی (ثبات) استفاده‌شده است. ضرایب 
آلفای کرونباخ در خرده آزمون‌ها در محدوده ۰/۹۲- ۰/۷۴ و درکل ۰/۹۳ درروش دو نیمه‌سازی در 
محدوده ۰/٩۱‏ - ۰/۷۱ و در کل ۰/۸۹ و درباز آزمایی در محدوده ۰/۹۲ ۰/۸۲ و در کل ۰/٩۹۲‏ به 
دست آمده است. 

آزمون عملکرد رباضی دانش آموزان پایه‌ی چهارم ابتدایی: گروه آموزشی پایه‌ی چهارم دبستان شهر 
اصفهان این آزمون را برای سنجش عملکرد تحصیلی ریاضی تهیه کرده است .این آزمون دارای ۲۰ سوال 
در حوزه‌های جمع» تفریق» ضرب تقسیم» شمارش اعداد گویا هندسه. پول زمان حل مسئله و تخمین 
است. نحوه‌ی پاسخ گویی آن تشریحی و به مدت ۷۰ دقیقه است. روایی محتوایی اين آزمون را پنج 


متخصص تأیید کرده و پایایی آلفای کرونباخ آن برابر با 1۸۵ است. 


۲ 0660 1.0۲06۵99182 
اما عتادمصعهنل ۲ع0تمونل ط1۷]2 2۰ 


۰ پژوهش‌های روان‌شناسی بالینی و مشاوره. دانشگاه فردوسی مشهد سال ۴ شماره ۰۲ پاییز و زمستان ۱۳۹۳ 


روش تجزیهو تحلیل داده‌ها: در این پژوهش برای تجزیه و تحلیل داده‌ها از تحلیل دیداری" نمودارها با 
شاخص‌های روند ؛ ثبات ؛ درصد داده‌های غیر همپوش " (۳(۷1) و درصد داده‌های همپوش " (۳010) 
استفاده‌شده است (2010 بله )6 تصقطه:۳2). اگر در طرح‌های تکك آزمودنی تفاوت بین داده‌ها در خط پایه 
و موقعیت آزمایشی دارای این ملاک‌ها باشد» می‌توان اظهار داشت که تفاوت معنادار است: ۱- تغییر در 
میانگین نمرات (در جهت دلخواه) بین موقعیت‌های مجاور ۲- بین موقعیت‌ها همپوشی وجود نداشته باشد یا 
همپوشی بین آن‌ها بسیار کم باشد. ۳- تغییرپذیری کم در موقعیت درمان نسبت به کنترل موثر کمتر 
(0500۷7,1981ظ عک «م1ن)؛ (2007 ,له )6 60006۲). 
یافته‌ها 

نمرات خام اندازه گیری‌های مکرر عملکرد ریاضی هر سه آزمودنی طی جلسات خط پایه. مداخله 
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نمودار ۳- اثربخشی آموزش فراشناخت بر عملکرد ریاضی آزمودنی ج 
بر اساس تحلیل دیداری نمودار داده‌هاه خط میانه. خط روند و محفظه‌ی ثبات آزمودنی‌های 


الف» ب وج به‌قرار زير به‌دست آمده است: 


جدول ۲- متغیرهای تحلیل دیداری درون موقعیتی و بین موقعیتی عملکرد ریاضی آزمودنی الف 


درون موقعیتی بین موقعیتی 
توالی موقعیت‌ها ۸ 8 مقایسه موقعیت 
طول موقعیت ۴ ۲" تفر آنت وتان 
سطح ۲,۱ تغییر جهت ۳ 
۳,۱ میانه ۶/۵ ۱۳/۵ ۲,۲ اثر وابسته به هدف مت 
باثبات 
۳,۲ میانگید ۶/۵ ۱۳/۳۳ ۳ تغییر ثبات 
به بی ثبات 
۳,۳ دامنه تغییرات ۶-۷ ٩-۵‏ تغییردرسطح 
۳,۴ دامنه تغییرات محفظه ِ 0 ۱/۵ 
با بات با تبات و1 تخییر نسبی 
ثبات 2۲۰ از میانه هر موقعیت به ۷ 
۹ 
تغییر سطح ۳,۲ تخییر مطلق 
به ۷ 
۱۳/۵ 
ای تفر سین ۶-۷ ۱۴-۵ ۳ تغییر میانه 
به ۶/۵ 
۱۳/۳۳ 
۴,۲ تغیبر مطلتی ۶۷ ۱۵-۹ ۴ تغییر میانگین 
به ۶/۵ 
روند همپوشی داده‌ها 
۵,۱ جهت صعودی صعودی ۴,۱ ۲۲0 ۰۰ 
۵,۲ ثبات باثبات باثبات : 
۳0۴,۲ ۰/ 
۵,۳ مسیرهای چند گانه خیر خیر 


۲ پژوهش‌های روان‌شناسی بالینی و مشاوره. دانشگاه فردوسی مشهد سال ۴» شماره ۰۲ پاییز و زمستان ۱۳۹۳ 
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نمودار ۵- خط روند و محفظه‌ی ثبات آزمودنی الف 
بر اساس نمودار ۴ و ۵ آزمودنی اول طی چهار نقطه‌ی موقعیت خط پایه. میزان پایین عملکرد 


ریاضی را نشان می‌دهد. طبق بافته‌ها روند خط پایه نزولی است. با شروع مداخله در جلسه‌ی پنجم» بر 


اساس شاخص تغییر سطح و روند. روند داده‌ها به سمت بهبود عملکرد ریاضی حرکت کرده است (روند 
صعودی). همچنین در تأیید اثربخشی آموزش» میانگین نمرات عملکرد ریاضی از ۶/۵ در موقعیت خحط 
پایه به ۱۲/۳۳ در موقعیت مداخله رسیده است که تغبیری قابل‌قبول و چشمگیر است. شاخص ۳۸ نشان 
می‌دهد که آموزش برنامه‌ی فراشناخت پانورا و فیلییو با ۸۱۰۰ اطمینان در مورد آزمودنی الف موثر بوده 


است. شاخص ۳0۲ 7/۰ همپوشی بین داده‌های دو موقعیت مجاور را گزارش می کند. 


سال ۴ شماره ۲ پانیز و زمستان ۱۳۹۳ 


اثربخشی آموزش برنامه‌ی فراشناخت .... ۴۳ 


جدول ۳- متغیرهای تحلیل دیداری درون موقعیتی و بین موقعیتی عملکرد ریاضی آزمودنی ب 


توالی موقعیت‌ها 
طول موقعیت 
سطح 


۳,۱ میانه 


۲,۲ ميانگین 


۳,۳ دامنه تغییرات 


۴, دامنه تغییرات محفظه ثبات 


۰ از میانه هر موقعیت 


تفیر سح 


۴,۲ تغییر مطلةٍ 


روند 
۵۱ جهت 
۵,۲ ثبات 


۵,۳ مسیرهای چند گانه 


درون موقعیتی 
۸ 


۴ 


2/۲۵ 


۵-۷ 


باثپات 


۷-۸۵ 


۵-۷ 


| ۳ 


۱۳۵ 


۱۴-۸ 


۳ 


بین موقعیتی 
مقایسه موقعیت 
تغییرات روند 
۲,۱ تغییر جهت 


۲,۲ اثر وابسته به هدف 


۳ تغییر ثبات 


تغییردرسطح 


,۳ تخییر نسبی 


,۲ تخیر مطلةٍ 


۳ تغییر میانه 


۴ تخییر میانگین 


همپوشی داده‌ها 
۴,۱ ۳۲۲۲ 


۳0۳۴,۲ 


آ 7" 
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نمودار ۶- خط میانه و محفظه‌ی ثبات آزمودنی ب 
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۴ پژوهش‌های روان‌شناسی بالینی و مشاورهء دانشگاه فردوسی مشهد سال ۴ شماره ۲ پاییز و زمستان ۱۳٩۳‏ 


۰ ۷ ۸ ۵ ۳ ۱ ۲ ۷ ۰ ۸ ۷ ۶ ۵ ۴ ۲ ۲ ۱ 
نمودار ۷- خط روند و محفظه‌ی ثبات آزمودنی ب 


طبق نمودار ۶ و ۷ داده‌های مربوط به آزمودنی ب در طول چهار نقطه‌ی خط پایه صعودی بوده 
و تمام نقاط درروند ثبات قرار داشته‌اند. با آغاز آموزش در جلسه‌ی پنجم و با ادامه‌ی آموزش در جلسات 
بعدی تغیبر مثبتی درروند و مسیر داده‌ها ایجادشده که نشان‌دهنده‌ی اثربخشی آموزش برنامه فراشناخت 
پانورا و فیلیپو بر عملکرد ریاضی دانش آموزان است. روند صعودی داده‌ها در موقعیت خط پایه در موقعیت 
مداخله ادامه یافته است. افزایش ميانگین نمرات عملکرد ریاضی از ۶/۲۵ در موقعیت خط پایه به ۱۰/۹۱ در 
موقعیت مداخله» گواه اثربخشی مداخله است. شاخص ۳31۲ نشان می‌دهد که آموزش برنامه‌ی فراشناخت 
پانورا و فیلیپو با ۸۱۰۰ اطمینان در مورد آزمودنی ب مژثر بوده است. شاخص ۳0۲ 7۰ همپوشی بین 
داده‌های دو موقعیت مجاور را گزارش می کند به این معنی که مداخله‌ی مذ کور با ۸۱۰۰ اطمینان در مورد 
آزمودنی ب مور واقع‌شده است. 


جدول ۴- متغیرهای تحلیل دیداری درون موقعیتی و بین موقعیتی عملکرد رباضی آزمودنی ج 


درون موقعیتی بین موقعیتی 
توالی موقعیت‌ها ۸ 8 مقایسه موقعیت 1 
طول موقعیت ۴ ۲" تغیبرات روند 
سطح ۲,۱ تخییر 4 جهت ی ۲ 
۳,۱ میانه ۶/۵ ۱۱/۵ ۲ اثر وابسته به هدف مثبت 
5 باثبات 
۲ هیانگین 2/۲۵ ۱۱ یر فان 
به باثبات 
۳ دامنه تغیرات ۵-۷ ۷-۴ تغییردر سطح 
۳۴ دامنه تغییرات ۳ ۲ پٍِ ٩‏ 
۳ بانبات بی نب ت 0 تخیر ی کوک کح 
متفه نت ۱۱۷۰ ۱ 


سال ۰۴ شماره ۲» پاییز و زمستان ۱۳۹۳ اثربخشی آموزش برنامه‌ی فراشناخت .... ۴۵ 


میانه هر موقعیت 
۷ 
تخییر سطح ۲,۲ تغییر مطلق 
به ۷ 
۱۱/6۵ 
۱ تشر سین ۷-۸۵ ۱۳-۹ ۳ تغییر میانه 
به ۶/۵ 
۱۱ 
۴,۲ تغییر مطلق ۵5-۷ ۱۴۳-۷ ۴ تغییر میانگین 
به ۶/۲۵ 
روند همپوشی داده‌ها 
۵,۱ جهت نزولی صعودی ۴,۱ ۳۳ ۲ 
۵,۲ ثبات باثبات باثبات 
0۴,۲ 1۸ 
۵,۳ مسیرهای چند گانه خیر خیر 


٩ ۰ ۷۲ ۳ (۷ (۸ (۰‏ ۰ ۰ ۵ ۲ "۳ 
نمودار ۸- خط میانه و محفظه‌ی ثبات آزمودنی ج 


۱۷۰ 6 ۱ ۱ ۱ / ۲/۸ ۷۲ ۰ ۵ "۳۳ 
نمودار -٩‏ خط روند و محفظه‌ی ثبات آزمودنی ج 


۶ پژوهش‌های روان‌شناسی بالینی و مشاوره. دانشگاه فردوسی مشهد سال ۴ شماره ۰۲ پاییز و زمستان ۱۳۹۳ 


طبق نمودار ۸ و ٩‏ داده‌های مربوط به آزمودنی ج در طول چهار نقطه‌ی خط پایه بی ثبات بوده 


است. با آغاز آموزش در جلسه‌ی پنجم و با ادامه‌ی آموزش در جلسات بعدی تخیر مثبتی درروند و مسیر 
دادهها ایجادشده که نشان‌دهنده‌ی اثربخشی آموزش برنامه فراشناخت پانورا و فبلپو بر عملکرد ریاضی 
دانش آموزان است. روند نزولی داده‌ها در موقعیت خط پایه به روند صعودی در موقعیت مداخله تبدیل‌شده 
است. افزایش میانگین نمرات عملکرد ریاضی از ۶/۲۵ در موقعیت خط پایه به ۱۱ در موقعیت مداخله گواه 
رتش فتااعله اس شاخصی ات انم دهد که آمی تاش تدانهی فا شاخ ام رای میا ۱۹۲ 
اطمینان در مورد آزمودنی ج موْثر بوده است. شاخص ۳۵۲ ۸/ همپوشی بین داده‌های دو موقعیت مجاور 


وا گزاژشن می‌کند به این معنی که مداخله‌ی مذ کور با ٩۲‏ اطمینان در مورد آزمودنی ج موْثر واقع‌شده 


هدف از پژوهش حاضر بررسی اثربخشی آموزش برنامه فراشناخت پانورا و فیلیپو بر عملکرد 
ریاضی دانش آموزان دارای اختلال یادگیری بوده است. یافته‌های حاصل از تحلیل نمودارهای هر سه 
وتو فان هام ار نیوا راید رز که رتور رن یر سر ره زاشی 
دانش آموزان دارای اختلال یاد گیری می‌باشد. نارسایی در فراشناخت در کود کان تا حدود زیادی پیش‌بینی 
کننده عملکرد تحصیلی ریاضی آن‌ها در مدرسه است» چراکه مهارت‌های فراشناخت. فرایندهای درونی 
هستند که کودکان برای یاد گیری» کنترل و نظارت در هنگام تکالیف یاد گیری از آن‌ها استفاده می کنند. 
بنابراین افزايش دادن مهارت‌های یاد گیری در آن‌ها می‌تواند باعث پیشرفت تحصیلی و بالطبع تغییر مثبت 
در عملکرد ریاضی این دانش آموزان گردد. اگر اختلالات یادگیری تحصیلی دانش آموزان درمان نشوند 
به اختلالات یادگیری اجتماعی در دوره‌های بعدی زند گی‌شان تبدیل می‌شوند و برعکس اگر بهبودیافته و 
توسط افراد مدیریت گرد مشکلی در آینده‌ی فرد ایجاد نکرده و چه‌بسا فرد به درجات عالی علمی دست 
یابد (2011 ,تحصنطده ک ۵۷24 ره عتداوممتن بلة اع >71). بر اساس_یافته‌های پژوهش‌های پیشین» 
برنامه‌های فراشناخت بر بهبود اختلال یا گیری و افزايش عملکرد ریاضی تأثیر دارد. یافته‌های این پژوهش 
با یافته‌های (2004 بل اه 50 (2007 عگ 2006 رطه06۳ عک طمقصه87)  (‏ 2003 بقل6001([ 
7 (2009 ,عماع‌منعمه۴) و (2010 بطعتص۴]2 6 ۷]2720660) همسو است. این پژوهشگران در 


پژوهش‌های خود به‌نوعی نشان داده‌اند که دانش آموزان با ناتوانی‌های باد گیری ریاضی در دستان نسبت 
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به دانش آموزان عادی در مهارت‌های شناختی و فراشناختی به‌طور چشمگیری مشکلات بیشتری دارند. 
همچنین یافته‌های (2012 بلة 6 ۸0601 (2008 ,مطصتادمع (2007 ,ع) نشان می‌دهد که آموزش 
فراشناخت بر عملکرد تحصیلی خودپنداره و مهارت‌های شناختی و فراشناختی کودکان موثر است. نتایج 
این پژوهش با نتایج پژوهش‌های ذکرشده همخوانی دارد. بنابراین مطالعه حاضر درصدد کوشش برای 
کمک به دانش آموزان دارای اختلال باد گیری بود تا بتوانند برابر با دانش آموزان عادی از تحصیل بهره‌مند 
گردیده و بتوانند در عملکرد تحصیلی ریاضی موفق گردند. با توجه به یافته‌های اين مطالعه هر سه آزمودنی 
بعد از دریافت مداخله افزايش قابل‌توجهی در نمرات عملکرد ریاضی داشتند. همچنین طی جلسات 
پیگیری که ۱ ماه بعد از مداخله انجام شدء عملکرد ریاضی بالا در آن‌ها پابرجا بود. با استفاده از نتایج 
حاصل از این پژوهش می‌توان تبیین کرد که برنامه فراشناخت پانورا و فیلیپو موجب افزایش بهبود عملکرد 
ریاضی دانش آموزان گردیده است. به اين دلیل که این برنامه با افزایش مهارت‌های مثبت باعث شد که 
نگرش دانش آموزان نسبت به درس ریاضی تغییر یابد و دانش آموزان مثل سابق منفعلانه با مسائل برخورد 
نکنند» بلکه به‌صورت فعال د رگیرحل مسئله شوند و بتوانند موفقیت تحصیلی خود را اسناددهی درونی 
کنند و این باعث افزایش انگیزه شایستگی و پیشرفت تحصیلی در آنان می‌شد. همچنین آموزش مهارت 
فراشناخت به دانش آموزان کمک کرد بر موانع شناختی خود غلبه کنند و عملکرد تحصیلی آنان افزایش 
یابد بنابراین با توجه به یافته‌های پژوهش حاضر و یافته‌های پژوهش‌های همسو می‌توان نتیجه گرفت که 
آموزش برنامه‌ی فراشناخت پانورا و فیلپو بر عملکرد ریاضی دانش آموزان دارای اختلال یادگیری مفزثر 
است. از محدودیت‌های این پژوهش می‌توان این موارد را بیان کرد: این پژوهش در مورد تعداد محدودی 
از دانش آموزان کلاس چهارم دبستان صورت پذیرفت. لذا در تعمیم آن به تمام دانش آموزان باید جانب 
احتیاط را رعایت نمود. تعداد نمونه محدود بود به همین دلیل این احتمال وجود دارد که نتایج پژوهش 
دارای پایایی و ثبات کافی نباشد. پيشنهاد می‌گردد مسئولان مدرسه آموزش‌هایی را در جهت بهبود 
خودپنداره و انگیزه‌ی تحصیلی دانش آموزان دارای اختلال یاد گیری طراحی کنند. همچنین با توجه به موثر 
بودن روش فراشناخت پانورا و فیلیپو اين روش در اختیار متخصصین و مربیان ارائه گردد. به پژوهشگران 
پيشنهاد می گردد در زمینه‌ی آموزش راهبردهای شناختی و فراشناختی و بهبود این مهارت‌ها در دانش 
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0 ممجرهبتطمج اهع)همصمطموهط ممتام۲۲۵01 2009(۰) یک ,۱ بلته۲۱0 »ی ر.ا.ا,21107ظ .رن).ار2ع0) 
5 ععطصصیا عمط 1 با۵0) عصنممعهو مامرحصله ه طال اتاتطدوتل مصتصعع! لممتطامصمط) مه 
۰ - 236 و3 435655۵01 0۵ 0۵60و زن 09۱۱۵1 :1691 

ممتنصوم لهمتامصصطاتنج مه لهمتمصصت۲ ,(2000) ,]۱۷ بله۲۱۵ ع رم بط0فصصقها ).نا رزتدهتن 
عصتصههما له ممتل‌انل مد متام آوممصمع هه وومعممم ۵۴ تاه فصن تماخض 
236-۰ و71 .0۱۵0و( از اههد (ن ال .21و01 

065 ۹۳۵۵2۷ 2004(۰) ,2.۲ ,1۵900 ی ر.ل ره ۱۷۲0-2۷ظ ویکل,]۷ بلته۲۱۵ ).نا ,و0 
تام 4ص ورمصمصه ما۷۵ ۵۶ فممتاماتمجمن تممتاتل 20 عماجم 4ج مامرحصفط1 
۵۵۱۱۵۱۵ 0۴ 0۱۵۱۵ .)او 21 ت)مصصمطامهه ط1 صععاتطه 10۲ 1۳2۵۷/۱602۵ 
121-1۰ ,88 .بجوها0۱0روط 

۴ 1۵۱۵۲۷۵۵0۵ هه 1010111620100 «اتوظ 2005(۰) بکرل روزمز۲ ی .اظ صهل101 ریک بطمادتع0) 

-293 و(38) .]ارهاظ وصهع ۵0 امسول .عمتالننه گنل دمتامصصمطامصظ ط)1/ عاصمعن0ه 
3204 

06 )۱۷1 نج ۵ وم0۵۵۲2۵۲۵050 2003(۰) .ظ با بم‌تصه]۲ ی را م01۳0[ 
5 ۵0۱۱۱۵ 06190600۷6۰ افصللتاتووم1 ۸ :وم1مصع1101ع0 ومناهصصمط) ۳۵ 
213-۰ ,18 ,۳۵6۱66 00 ۱696۵۲61۱ 

12/۰ موجه ۵۶ قامعموه ۱۷۵]۵-002111۷۵ .(2009) بخ .1 ,طاامک ی ۸۰۷ ,طامک 
297-۰ .3 ,40. 0۱ج > 5۱77۱9۵۵07۷ 


۰ پژوهش‌های روان‌شناسی بالینی و مشاوره. دانشگاه فردوسی مشهد سال ۴ شماره ۰۲ پاییز و زمستان ۱۳۹۳ 


۶ 0۳0116 )وع) اهملع۵10ظو0۵عنمصه ط0ودم‌صهع هر ,(1994) .ظه ممصموعظ ,۷۲ صقعص!عمکز 
.01501061۲ عصنطرنجع1 20/0۲ تع عون در تامهتهموط-المتلع0 ممتاصمااه طا معتاتطم 
,۰ -383 60(۰) ۱۶۵۱۵۲۱۰ ۲6۵۲۱۱ 

2 ]۵۵1101 0۴ ۴۲۲6۵۲۷۵۵۵95 2004(۰) .ل) وفه]۱۷ رال اتنالصنج ۷ ,۱۳۱ طمععه‌هاوع1۲۵ 
۰ 6 حصماظ ,وصهاتعطاءاظ مط) ما فتصمع‌به عصانمنطمع- 10 10۲ ممتامنا تافص ومتامصطعط) م۱ 
3(:233-۰) 

08(۰) ۵06۲ ملظ .ظ 00602 .ظ رصته‌افصته ۷۷ ۰ 1 .۵۱۷۵1۵ هه :وملوع)هتاو عصتصنهعن1 یک رد۱۷۲ 
0ص رطمتامنا افطل اصمحصو وم 8و2 صا فمنا5و] :۹02662109 تاد مه تدم 1 :(1988) 
۲-4۰ [ .و ۴۳655,۰ ۸۵۵ :5-1۱16820۰ .صمتاه هم 

,0106655118 0۱0۳۵01621 ماصمصم م20 ۷۲2 2010(۰) .ظ با مطمتص۲۱2 ی رب ۷۲۰ ۷۰ ,1۷۲2220660 
۵۲ )۱/1 واتزع 1۲۳0 :(15) ممومملهرره تعاطا قاعتع ما فصمتامصنط ۵۵000۷۵ 2020 
6۳61۱6۵5 ۱۵۵۵۵ ۵۵0 ۲۵۵۳۱۵۵۵ 115201110۷ وصتطندع1 طاقمد ع۲دظ عمصمنل‌هاه 
70-1۰ ,(2002 

۵۶ :1۱2182016 نوم .ماب ام صمامامتم 21متاهصمط)مصظ مصتووعوو۸ ,(1996) ,۸۷۲ رقتاع۱۷]08)2 
238-۰ ۰( )0 ۲۵۵۲۰( 

۵ ۱۱۵160608111101۱ ۵6۳۷۷۵۵1۱ ۲۵۵0۳61۵ 16 0۴ ۱۷۵۹۵۵0۱ ۸۸۰ 2010(۰) 0۰ 025901۰ 
1-۰ .۵۷ .بالط ام دلفظ ۵62۵۷۵۱۵۸ کع:1101[:61۱۵1 

۵ مه آماممجدمم06۷۵1 معط 2007(۰) .ت)رتا18)0تطه .ت)رتا0مصت نامک خر رقتنامصهم 
۰ ۷۵ نومه عمط م) ممتلقاه؟ ا ۱۱۵/۱۵۱۵ ۱ چاه 6080181۳۵ ۱۱۵16 ,کاز۷۵ 
6100۱6۴۲.22.149-4 6۷ 00201۷6 

۵ 0 ۸ 1190۲6۲5۰ 60۳۱۵ ۲۱۵8۲۵058 2009(۰) ۳۰ .ظ بطم)عطتصصعظ 
۰ 60۱۱0۲0۵ ۵۲۱۰ ۷ ۱۱۵0 ۲۵۱۵۷۵۵۳ 

۲ )۱۷۱ ط0۲6اتطام ها قلاتزه لممزتمصصرناهر م1فظ (2004) و.ظ,]۷ بلع0 وم بألعکعنا۴0 
8 1۱۱۵8۵۲۱۲1۱6 1۱۵۱۱۵۵ ۱۱۱۵/۱6 0 607۱0۵501 ۸ .115201116165 عطتطندع1 
.361-3 ,۲02 .0091071 

۰ ,6011167 قرو طفتاظط ونان رکلعطو0.ظ و.].ل بطاتوظ وما.ت) موه 1۷ پ.۱.٩‏ رلننط بکآن وله 11۷ 
217-۰ ,23 ,دوهاهاصوار0 ۷۵۵ امه ۵۴ ۸۵:۷۵ 2007(۰) 1۴۰ ۰ ,۴۵۷8۵105 

فص 0۶ 0۵)2-0۵1۷۹15 ۹616001۷6 ۸ ۳۵۵۱/31/۵۵۰ ۸۲۵۸۸ 2006(۰) 0۰ صقططرع؟ ببااط ممفصهب 5 
249-1۰ ,76 .166 ۳0۱6 6۷ .1]61200176[ 

و۲6۵0 ۵۴ ۵0۲ مصلز۳۵0 ۵۴ معصمنگص1 م1 2007(۰) .6۵ یصمططعژ عک وبا 5۳/2۵50 
۵ 1۳۲6۵01۱0۳۱۵ ۵۴ ۳0۱۲۱۵ .0192011110165 عصن6۵0: ظ16 معلات ۵۶ وم‌نام‌توطاناه 1 
249-۰ ,(4) 96 ,ارو 

۰ مصتطجع۱ ط1 فاصعمل‌باو 1۵۲ ومنع هه ممتطصنجع۱ ع«تانصوهع16)2 ,(1999) ,91 ۲۷21072 
۰ ۰ 11۰ 120 ۷۰ ۲09۸6 

۵ :1(16820- .015201110165 عصنصهع۱ ما ممتاتصع0عه]عظ 0۴ ۲۵۱۵۷2 عظ] ,(1991) .ظ و۱۷۷۵ 
.232-1۰ .۲ :۳55 

اهتنا مصابمنطمه متصصملهعج ما فصح طونط مهع06/۷ 121116۲08665 .(2007) ۷۷۰ ۰ ,۷۲ ,۷10 
٩000۷۰ ۵۵‏ ععمک ۲۱۵۵۵ ۸ ٩0۵168165:‏ ۹00۷ هه عصتصنجع1 ما ماصمعنه 
597-6۰ ,27 ,و ه0ا0۱0 روط 


